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Certifiering
i styrelsearbete 
en utbildning med Rätt Fokus 
 
Aldrig förr har intresset för styrelsefrågor varit 
större än nu. Ägare och andra intressenter har 
upptäckt att bra bolagsstyrning aktivt bidrar till 
företagets framgång. Det gäller alla typer av 
företag, oavsett bransch och storlek. Dessutom 
börjar organisationer – ex de ideella – att tillämpa 
liknande styrning som företagen.  
 
StyrelseAkademien erbjuder runt om i Sverige en 
utbildning för dig som vill fördjupa och eller 
uppdatera dina kunskaper i styrelsefrågor. Kursen 
passar såväl dig som har längre och dig som har 
kortare erfarenhet av styrelsearbete. 
Utbildningen i Västsverige arrangeras i samarbete 
med Företagarna, Almi Företagspartner och 
Business Region Göteborg 
 
Utbildningen bygger på de senaste rönen om hur 
styrelser bör fungera för att aktivt bidra till 
framgång och lönsamhet. Teori och exempel från 
olika verksamheter varvas med tillfällen till eget 
arbete och gruppdiskussioner. 
 

RÄTT FOKUS I STYRELSEARBETE – EN 
CERTIFIKATUTBLDNING MED UNDERVISNING 
OM TOTALT 16 TIMMAR VID TVÅ TILLFÄLLEN 
 
Utbildningen tar sikte på dig som vill 
öka dina kunskaper inom bolagsstyrning 
och styrelsearbete. Att göra dem både 
bredare och djupare. Du vill rusta dig för 
att bli en mera kompetent ledamot eller 
ordförande. Du vill mera aktivt bidra till ett  
professionellare arbete i de styrelser du verkar i 
eller kommer att verka i. Och är du ägare önskar du 
kanske en större helhet i din bolagsstyrning och ett 
bidrag till  att snabbare nå dina framtida mål för 
verksamheten. 

 

”Vi delar med 

oss av 

kunskap & 

erfarenhet... 

för ett bra 

styrelsearbete!” 
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RÄTT STYRNING 
 
Bolagsstyrning 
• Bolagsorganen 
• I Sverige och i andra länder 
• Aktiebolagslagen, kortfattat 
• Bolagsformer 
• Svensk kod för bolagsstyrning 

 
Ägarnas roll 
• Ägaransvar 
• Bolagsordning 
• Bolagsstämmor, årsttämma 
• Konstituerande sammanträde 
• Ägarrepresentation i styrelser 
• Ägardirektiv, principiellt 

 
Styrande dokument 
• Bolagsordning, ägardirektiv, 
aktieägaravtal, 
arbetsordning mm 
 

RÄTT BEMANNING 
 
Valberedningen 
• Valberedning enligt koden 
• Sammansättning 
• Uppgiften 
• Sammankallande 
• Arbetsgång och budget 
• Arbetsordning 
• Utvärdering av valberedning 

 
Styrelsen 
• Storlek 
• Kriterier för sammanställning 
• Suppleanter 
• Arbetstagarrepresentanter 
• VD som stämmovald ledamot 
• Oberoende styrelseledamöter 
• Mentorer och advisory boards 
• Integritet, samspel, tid, arvode mm 
 

RÄTT INRIKTINING 
 
Styrelsens uppgifter 
• Besluta om strategi 
• Kontrollera 
• Tillsätta och avsätta VD 
• Informera 

 
Rapportering till styrelsen 
• Styrmodeller 
• Instruktion, nyckeltal mm 

 
Krishantering 
• Strategiska risker 
• Typer av kriser 
• Förebygga kriser mm 

 
Ansvaret för styrelsen 
• Lag, skadestånd, försäkring mm 
 

RÄTT ARBETSSÄTT 
 
Styrelsens arbetsformer 
• Årscykeln 
• Planering inför sammanträden 
• Styrelsematerial 
• Föredragningar 
• Krav på beslutsunderlag 
• Ordförande, roll & styrmedel 
• Samspelet SO-ledamöter-VD 
• Styrelseprotokoll 
• Etik & jäv 
• VD-brev 
• Styrelseplatsen.se 

 
Utvärdering av styrelsen 
• Vem ska utvärderas? 
• Hur utvärdera? 
• Vem utvärderar? 
• För vems räkning? 
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DATUM 2010 
 
Vårens utbildningstillfällen i Göteborg 
26 januari och 2 februari  
16 och 23 mars 
18 och 25 maj 
 

FÖRELÄSARE 
Du kommer bl a att möta Bengt Wiberg, Styrelseinstitutet Skandinavien, med 
lång erfarenhet av styrelsearbete och styrelseutbildningar.  
 
 

SÅ HÄR GENOMFÖRS UTBILDNINGEN 
Pedagogiken bygger på att vi tillsammans bygger en ny kunskapsportfölj. Från 
lärarhåll tillför vi ny kunskap, du och de andra deltagarna bygger på med egna 
iakttagelser och erfarenheter, vi diskuterar tillsammans och i grupper hur våra 
verkligheter kan göras bättre. Till varje utbildningstillfälle får du ett anpassat 
studiematerial och boken som handlar om just bolagsstyrning och styrelsearbete. 
Utbildningsmaterialet är framtaget inom StyrelseAkademien och bygger på de 
senaste rönen från såväl svensk som internationell horisont. 
 
CERTIFIERING 
Du blir erbjuden att avsluta utbildningen med ett teoretiskt prov/tentamen för 
att erhålla StyrelseAkademiens certifikat i styrelsearbete. 
 
ANMÄLAN 
Du anmäler dig på StyrelseAkademien Väst hemsida eller till kansliet på 
kansliet@vast.styrakad.se 
För två kurstillfällen betalar Du som är medlem i: StyrelseAkademien,  
Företagarna eller Expedition Framåt på Business Region Göteborg eller 
kreditkund hos Almi Företagspartner 8 500 kr exkl. moms. Övriga 11 000 kr exkl. 
moms. 
I avgiften ingår dokumentation, lunch och förfriskningar samt tentamen och 
certifiering. Är du inte medlem i StyrelseAkademien är du välkommen att bli det 
(1 100kr ex moms) 
 
STYRELSEAKADEMIEN 
StyrelseAkademien erbjuder utbildning för såväl ägare, ledamöter, ordförande 
som den som vill påbörja sin styrelsekarriär. Skräddarsydda utbildningar för 
styrelser genomförs också liksom fördjupningskurser i ex ekonomi för 
styrelseledamöter. Som medlem får du tillgång till StyrelseAkademiens 
kunskapsbank med mängder av matnyttig information och attraktiva 
medlemstjänster. StyrelseAkademien har ett, sett ur mångfald och kompetens, 
brett nätverk. Vi har också en Kandidatbank för ledamöter, ordförande, trainees 
och mentorer. I Västsverige anordnas regelbundet styrelsecaféer kring aktuella 
ämnen. 
 


